
PRATICIENNE EN ÉNERGÉTIQUE 
VOUS PROPOSE SES SERVICES ET SOINS 

Angéline BARTOSIK 
12 avenue Camille Cavalier - 54700 Pont-à-Mousson

+33 6 82 49 25 32 

 contact@lessensasoi.fr - lessensasoi.fr



RÉFLEXOLOGIE AURICULAIRE (45�€) :
Travail sur l’oreille et ses points énergétiques :

•  Soulagement des douleurs (lombaires/
sciatiques/musculaires/cervicales…)
• Apaisement des tensions/anxiété/stress
• Arrêt du tabac/de toute addiction (90�€)
• Amélioration du sommeil

RÉFLEXOLOGIE PLANTAIRE (35 min./ 40�€) :
Massage de la demi-jambe et du pied :
• Bien-être et relâchement des tensions
• Apaisement des jambes lourdes
• Rétablissement de la circulation

TUI NA (30 min./45�€) :
Massage et travail sur les points des douleurs et tensions :

• Douleurs musculaires/lombaires
• Céphalées
• Anxiété/stress
• Relâchement des tensions

VENTOUSES (30 à 40 min./45�€) :
Travail sur l’ensemble du corps en fonction de la 

demande :
• Douleurs (lombaires/rhumatismes/sciatique/
cervicales)
Travail sur la qualité de la peau et la circulation : 

•  Esthétique : diminution de la cellulite 
(plusieurs séances nécessaires)

UTILISATION DES POINTS ÉNERGÉTIQUES : 
(1h/ 50�€) :
Travail en fonction de la demande :
•  Améliorer la qualité du sommeil
•  Douleurs 
•  Constipation
•  Ménopause
•  Stress/anxiété, etc..

SOIN DU VISAGE : 
(1�h/1�h�30 / 65�€ la séance// 500�€ LES 10) :
Soin visage avec utilisation d’un laser à froid
•  Bien-être
•  Diminution des ridules
•  Amélioration de la qualité de la peau 
•  Visage repulpé
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